
 
  
 
  

TEMPORADA 09/10 

GUÍA LIGA FEMENINA 2 

ADBA . AROS . ARRANZ - JOPISA BURGOS . BF BADAJOZ EXTREMADURA . CB 
ARXIL . C.B. UNI-CAJACANARIAS . CAJA RURAL VALBUSENDA . CODIGALCO 
CARMELITAS . DURÁN MAQUINARIA ENSINO . EXTRUGASA . IBERCONSULTING 
EXTREMADURA CÁCERES 2016 . PABELLÓN OURENSE . PÍO XII . SOCINSA 
BEMBIBRE PDM . UNIVERSITARIO DE FERROL . AGUERE . ALVARGÓMEZ . 
C.R.E.F. ¡HOLA! ALAMEDA DE OSUNA . CB CONQUERO . CHAJEBA 04 . FEMENÍ 
SANT ADRIÀ . FUNDAL ALCOBENDAS . GDKO-IBAIZABAL . IRLANDESAS . 
PLATGES DE MATARÓ . SEGLE XXI . SPACE TANIT EIVISSA . STADIUM 
CASABLANCA . UNB OBENASA NAVARRA . UNIVERSIDAD DEL PAÍS VASCO 



 GUÍA LIGA FEMENINA 2 

 

2  

 

ÍNDICE 
ADBA .......................................................................................................................................................................................................................... 3 

AROS .......................................................................................................................................................................................................................... 4 

ARRANZ - JOPISA BURGOS ......................................................................................................................................................................................... 5 

B.F. BADAJOZ EXTREMADURA ................................................................................................................................................................................... 6 

C.B. ARXIL .................................................................................................................................................................................................................. 7 

C.B. UNI-CAJACANARIAS ............................................................................................................................................................................................ 8 

CAJA RURAL VALBUSENDA ........................................................................................................................................................................................ 9 

CODIGALCO CARMELITAS ........................................................................................................................................................................................ 10 

DURÁN MAQUINARIA ENSINO ................................................................................................................................................................................ 11 

EXTRUGASA ............................................................................................................................................................................................................. 12 

IBERCONSULTING EXTREMADURA CÁCERES 2016 .................................................................................................................................................. 13 

PABELLÓN OURENSE ............................................................................................................................................................................................... 14 

PÍO XII ...................................................................................................................................................................................................................... 15 

SOCINSA BEMBIBRE PDM ........................................................................................................................................................................................ 16 

UNIVERSITARIO DE FERROL ..................................................................................................................................................................................... 17 

AGUERE ................................................................................................................................................................................................................... 18 

ALVARGÓMEZ .......................................................................................................................................................................................................... 19 

C.R.E.F. ¡HOLA! ALAMEDA DE OSUNA ..................................................................................................................................................................... 20 

CB CONQUERO ........................................................................................................................................................................................................ 21 

CHAJEBA 04 ............................................................................................................................................................................................................. 22 

FEMENÍ SANT ADRIÀ ................................................................................................................................................................................................ 23 

FUNDAL ALCOBENDAS ............................................................................................................................................................................................. 24 

GDKO-IBAIZABAL ..................................................................................................................................................................................................... 25 

IRLANDESAS ............................................................................................................................................................................................................. 26 

PLATGES DE MATARÓ .............................................................................................................................................................................................. 27 

SEGLE XXI ................................................................................................................................................................................................................. 28 

SPACE TANIT EIVISSA ............................................................................................................................................................................................... 29 

STADIUM CASABLANCA ........................................................................................................................................................................................... 30 

UNB OBENASA NAVARRA ........................................................................................................................................................................................ 31 

UNIVERSIDAD DEL PAÍS VASCO................................................................................................................................................................................ 32 

  



 GUÍA LIGA FEMENINA 2 

 

3  

 

 

Club:  Agrupación Deportiva Baloncesto Avilés 
Dirección:  C/ Juan XXIII, 42 - Ofic. 5 - 33400 Avilés (Asturias) 
Teléfonos: 985562118 y 657638459  /  Fax: 985565299 
Página Web: www.adba87.es  /  e-mail: secretaria.adba@gmail.com  
Pabellón de Juego: Complejo Deportivo Avilés   
Dirección del Pabellón: C/ Juan XXIII - 33400 Avilés (Asturias) 
Hora de Juego como local: Sábado 20:00 h. 
 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

4 
IRENE 

SOLÍS 
 

5 
ANNA 

PERÁN 
 

7 
ESTHER 

MESA 
 

8  
JERICA 

WATSON 

 23/04/1989 
Avilés 

 23/09/1989 
Elche 

 06/07/1987 
Avilés 

PÍVOT 20/08/1980 
EE. UU. 

 

9 
SARA 

FERNÁNDEZ 
 

10 
JANKA 

MINCICOVA 
 

11 
NEREA 

MÉNDEZ 
 

12 
BEATRIZ 

SÁNCHEZ 

ESCOLTA 11/12/1990 
Avilés 

 05/04/1989 
Eslovaquia 

ESCOLTA 04/07/1987 
Blanes 

BASE 20/12/1989 
Rota 

 

13 
CRISTINA 

PÉREZ 
 

14 
ANNA 

BOLEDA 
 

15 
SHAUNTE 

SMITH 

  

 13/09/1979 
Avilés 

ALERO 20/05/1981 
Barcelona 

PÍVOT 09/10/1986 
EE. UU. 

  

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

JERICA WATSON: Después de un año decepcio-
nante en Badajoz al que llegó después de ser la 
MVP, vuelve a "su casa" en donde seguro sacará 
lo mejor de su juego. 
 
 

Luis J. Benito  

 VUELTA A SUS ORÍGENES podríamos titular con el regreso de 
su buque insignia de las últimas temporadas, JERICA WAT-
SON. Con ella alcanzaron Fase de Ascenso a Liga Femenina. 
Mantienen a ANNA BOLEDA que junto con Jerica están lla-
madas a ser las claves de este equipo. Un año más al mando 
de esta nave, Yolanda Mijares que seguirá desarrollando un 

magnífico trabajo.                                                 Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF2 LF2 LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

4 Irene Solís 

5 Anna Perán 

7 Esther Mesa 

8 Jerica Watson 

9 Sara Fernández 

10 Janka Mincicova 

11 Nerea Méndez 

12 Beatriz Sánchez 

13 Cristina Pérez 

14 Anna Boleda 

15 Shaunte Smith 

ENTRENADORA 

 

YOLANDA 
MIJARES 
 

http://www.adba87.es/
mailto:secretaria.adba@gmail.com


 GUÍA LIGA FEMENINA 2 

 

4  

 

 

Club:  Club Deportivo Baloncesto Aros 
Dirección:  C/ El Encinar, 6-5ºB - 24007 León (León) 
Teléfonos: 675082250  /  Fax: 987272697 
Página Web: www.cbaros.com  /  e-mail: clubbaloncestoaros@yahoo.es 
Pabellón de Juego: Pabellón San Esteban 
Dirección del Pabellón: C/ Dama de Arintero S/N - 24008 León (León) 
Hora de Juego como local: Sábado 19:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

4 
LAURA 
FERNÁNDEZ 

 

5 
HRISTINA 
IVANOVA 

 

6  
ALBA ELENA 
GARCÍA 

 

7 
NATALIA 
LÓPEZ 

BASE 25/03/1989 ALERO 
 

13/05/1989 
Bulgaria 

ALERO 
 

26/08/1992 
León 

BASE  

 

8 
DAIZA 
ALVARADO 

 

10 
LORENA 

ALBEROLA 
 

11 
LAURA 

MARTÍNEZ 
 

12 
RALUCA 
ORDEAN 

ESCOLTA 29/07/1982 
Las Palmas G.C. 

ALERO 
 

17/06/1990 
Palma de M. 

BASE 07/06/1991 
León 

ALERO 
 

24/04/1988 
Rumania 

 

13 
SILVIA 

ROMERO 
 

14 
STEFKA 

MITEVA 

 

17 
PAULA 

BAYÓN 

  

PÍVOT 16/10/1987 
Badajoz 

PÍVOT 31/08/1989 
Bulgaria 

 29/09/1992 
León 

  

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

HRISTINA IVANOVA: Si consigue encauzar sus 
ganas de triunfar y no le puede la ansiedad, no 
sólo será la estrella del Aros, sino que puede ser 
una de las jugadoras de la Liga. No es fácil en-
contrar en LF2 una alero de 1,85 que corre el 
contraataque y tiene un tiro letal.  

Cesar F. Buitrón  

 CONTINUIDAD EN LA CANTERA. Fiel apuesta por la gente de 
cantera, y este año además incorporan por primera vez juga-
doras comunitarias y una jugadora que busca volver a su nivel 
LAURA FERNÁNDEZ, junto con ella DAYZA ALVARADO trata-
ran de guiar al equipo en la consecución del objetivo, PER-
MANENCIA. 

Javier Béjar  

  

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga 1º Nac. 1º Nac. 1º Nac. 1º Nac. LF2 

 

PLANTILLA 

4 Laura Fernández 

5 Hristina Ivanova 

6 Alba Elena García 

7 Natalia López 

8 Daiza Alvarado 

10 Lorena Alberola 

11 Laura Martínez 

12 Raluca Ordean 

13 Silvia Romero 

14 Stefka Miteva  

16 María San Martín 

17 Paula Bayón 

18 Elena Fernández 

ENTRENADORA 

 

ISABEL 
FERNÁNDEZ 
"MOSES" 

http://www.cbaros.com/
mailto:clubbaloncestoaros@yahoo.es
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Club:  Club Baloncesto Ciudad De Burgos 
Dirección:  C/ Lavaderos, S/N - Polideportivo Lavaderos - 09007 Burgos (Burgos) 
Teléfonos: 947214614  /  Fax: 947214614 
Página Web: www.ciudaddeburgos.net  /  e-mail: bgm8888@hotmail.com 
Pabellón de Juego: Polideportivo Municipal El Plantío 
Dirección del Pabellón: C/ Cascajera, S/N - 09007 Burgos (Burgos) 
Hora de Juego como local: Domingo 12:30 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

4 
KIKI 

LUND 

 

5 
CRISTINA 

SALINAS 
 

6  
ESTITXU 

IBARRECHE 
 

7 
EDURNE 

ORTEGA 

ALERO 16/05/1983 
Dinamarca 

  BASE 27/10/1980 ESCOLTA 26/05/1984 
Pamplona 

 

8 
MÓNICA 

JORGE 
 

9 
LUCÍA 

PABLOS 
 

10 
EVA 

LOZANO 
 

13 
LAINE 

KURPNIECE 

ALERO 28/03/1989 
O Porriño 

BASE 02/06/1985 ALERO 26/06/1983 PÍVOT 14/05/1986 
Letonia 

 

14 
FRANCIELE 

NASCIMENTO 
 

17 
ANITA 

TEILANE 

   
 

PÍVOT 19/10/1987 
Brasil 

PÍVOT 27/08/1985 
Letonia 

    

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

EVA LOZANO: Por fin da el salto a un equipo 
grande para intentar seguir con la trayectoria 
ascendente que comenzara en Cáceres y el año 
pasado le llevara a ser una de las mejores juga-
doras de la liga en Huelva. Su porcentaje de tiro 
exterior será clave para el futuro del equipo. 

Luis J. B enito  

 RENOVACIÓN total con respecto al año pasado, solo continua 
MÓNICA JORGE, en la búsqueda un año más del ascenso a 
Liga Femenina, FRANCIELLE Y EVA LOZANO están llamadas a 
llevar el peso del equipo, Experiencia en el base con Estitxu y 
la MVP de la pasada temporada en el grupo B, KURPNIECE, 
OBJETIVO FASE DE ASCENSO. 

Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF (10) LF (6) LF (3) LF (14) LF2 

 

PLANTILLA 

4 Kiki Lund 

5 Cristina Salinas 

6 Estitxu Ibarreche 

7 Edurne Ortega 

8 Mónica Jorge 

9 Lucía Pablos 

10 Eva Lozano 

13 Laine Kurpniece 

14 Franciele Nascimento 

17 Anita Teilane 

 Raquel Alonso  

ENTRENADOR 

 

GUILLERMO 

FERNÁNDEZ 
 

http://www.ciudaddeburgos.net/
mailto:bgm8888@hotmail.com
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Club:  Baloncesto Femenino Badajoz  
Dirección:  C/ Agustina de Aragón, 2 - 2º E - 10003 Cáceres (Cáceres) 
Teléfonos: 636268614  /  Fax: 924260545 
Página Web: www.bfbex.es  /  e-mail: femeninobadajoz@hotmail.com 
Pabellón de Juego: La Granadilla 
Dirección del Pabellón: Ctra. de La Granadilla, S/N - 06011 Badajoz (Badajoz) 
Hora de Juego como local: Domingo 12:30 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

4 
ANA MARÍA 

MORENO 
 

8 
MARI CARMEN 

RUIZ 
 

9 
NOELIA 

OTERO 
 

10 
CRISTINA 

MORCILLO 

ALERO 22/01/1979 
Viladenca 

ESCOLTA 23/02/1984 
Córdoba 

ALA-PÍVOT 12/07/1985 
Alicante 

ALERO 17/02/1988 
Badajoz 

 

11 
ESTHER 

MORILLO 
 

12 
CRISTINA 

LÓPEZ 
 

13 
VANESA 

GARCÍA 
 

14 
PAULA 

MUXIRI 

ALERO 
 

21/09/1979 
Sabadell 

BASE 12/10/1980 
Ciutatdella 

BASE 02/06/88 
Fuenlabrada 

PÍVOT 01/01/1981 
Portugal 

 

15 
CRISTINA 

RIVERA 
 

17 
NEREIDA 

RAMÍREZ 

    

ALA-PÍVOT 15/05/1985 PÍVOT 30/01/1981 
Madrid 

    

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

PAULA MUXIRI: Un final de temporada duro 
como el del año pasado, no puede empañar una 
espectacular temporada que hizo en el conjunto 
pacense, siendo sin ninguna duda el referente 
ofensivo como defensivo. Esta temporada, 
tendrá que ser aún más importante. 

Luis J. Benito  

 A PESAR DE SUS PROBLEMAS. Buen equipo, candidato a jugar 
la Fase de Ascenso. PAULA MUXIRI será una vez más la refe-
rencia de este equipo, pero sin olvidar al resto, desde CRIS 
LÓPEZ, ESTER MORILLO, NEREIDA RAMÍREZ y así podíamos 
continuar, MARI MORENO si consigue recuperar su nivel 
también será una pieza muy importante. 

Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF2 LF2 LF2 LF (13) LF2 

 

PLANTILLA 

4 Ana María Moreno 

8 Mari Carmen Ruiz 

9 Noelia Otero 

10 Cristina Mocillo 

11 Esther Morillo 

12 Cristina López 

13 Vanesa García 

14 Paula Pinheiro 

15 Cristina Rivera 

17 Nereida Ramírez 

ENTRENADOR 

 

FERNANDO 

MÉNDEZ 
 

http://www.bfbex.es/
mailto:femeninobadajoz@hotmail.com
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Club:  Club Baloncesto Arxil 
Dirección:  C/ San Nicolas, 13-2º IZQ. - 36001 Pontevedra (Pontevedra) 
Teléfonos: 986871602  /  Fax: 986871602 
Página Web: www.arxil.es  /  e-mail:  cbarxil@terra.es  
Pabellón de Juego: Estadio de La Juventud 
Dirección del Pabellón: C/ Padre Fernando Olmedo, S/Nº 36002 - Pontevedra (Pontevedra) 
Hora de Juego como local: Sábado 20:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

4 
MARTA 
TABOADA 

 

5 
BEATRIZ 
FONTÁN 

 

6 
MARINA 
RAMÍREZ 

 

7 
MARITA 

JANEIRO 

BASE 20/12/1978 
 

ESCOLTA 08/06/1990 
Vilagarcía de A. 

BASE 30/11/1984 
Pontevedra 

ALERO 03/02/1985 
Pontevedra 

 

8 
ANA 

MARTÍN 
 

10 
MARTINA 
PEREIRA 

 

11 
JARA 
TUDA 

 

12  
NATALIA 

SOAGE 

ALA-PÍVOT 20/04/1982 
Vigo 

ESCOLTA  ALERO  PÍVOT 15/03/1980 
Pontevedra 

 

13 
TATIANA 

GÓMEZ 
 

14 
AMBER 

JACKSON 
 

15 
SANDRA 

ENTENZA 
 

16 
CAMILA 

BLANDS 

PÍVOT 31/12/1981 
Chile 

PÍVOT 26/01/1986 
EE. UU. 

BASE 22/08/1985 
Pontevedra 

ALERO 28/09/1985 
EE. UU. 

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

TATIANA GÓMEZ: Un referente del basquetbol 
chileno. Es sin duda con su 1.90, donde destaca 
en su calidad de juego bajo la tabla y el ser cora-
juda en la disputa de cada balón, ha sido reco-
nocido en oportunidades como una de las mejo-
res de la LF 2. Es su cuarta temporada en Arxil, 

su segundo  hogar.           Jorge A. Mansilla  

 UN AÑO MÁS TATIANA. Llamada un año más a llevar el peso 
del equipo, plantilla más corta que otros años, AMBER JACK-
SON y CAMILA BLANDS están llamadas a ayudar a TATIANA 
GÓMEZ en el peso ofensivo, trataran de mejorar la actuación 
de la temporada pasada. 
 

Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF2 LF2 LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

4 Marta Taboada 

5 Beatriz Fontán 

6 Marina Ramírez 

 7 Marita Janeiro 

8 Ana Martín 

10 Martina Pereira 

11 Jara Tuda 

12 Natalia Soage 

13 Tatiana Gómez 

14 Amber Jackson 

15 Sandra Entenza 

16 Camila Blands 

ENTRENADORA 

 

MAYTE 
MÉNDEZ 

http://www.arxil.es/
mailto:cbarxil@terra.es
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Club:  CB Uni Chapatal 
Dirección:  C/ Fernando Baraja Prat, S/N 38005 - Santa Cruz de Tenerife (Tenerife) 
Teléfonos: 922223456  /  Fax: 922223456 
Página Web: www.unitenerife.com  /  e-mail: uni@unitenerife.com 
Pabellón de Juego: Pabellón Municipal de Deportes de Santa Cruz 
Dirección del Pabellón: C/ Fernando Baraja Prat, S/N 38005 - Santa Cruz de Tenerife (Tenerife) 
Hora de Juego como local: Sábado 18:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

6 
PATRICIA 

BERCIANO 
 

7 
YANIRA 

PÉREZ 
 

8  
LIDIA 

MIRCHANDANI 
 

9 
PATRICIA 

ÁLVAREZ 

BASE 08/02/1989 
P. de Santa Mª 

ALERO 17/03/1988 BASE 28/07/1976 
Sta. Cruz de Tfe. 

PÍVOT 06/01/1992 

 

10 
VERÓNICA 

MATOSO 
 

12 
NIEVES 

BERMEJO 
 

12 
 TERESA 

GONZÁLEZ 
 

13 
ELISABET 

VIVAS 

PÍVOT 04/02/1988 
Arrecife 

BASE    BASE 13/08/1992 
Tenerife 

 

14 
EVA 

SERRA 
 

15 
GEISA 

OLIVEIRA 
 

17 
CAROLINA 

SÁNCHEZ 
 

19 
CARLA 

RODRÍGUEZ  

ALERO 28/06/1983 PÍVOT 12/08/1979 
Brasil 

PÍVOT 05/01/1976 
Argentina 

 08/07/1993 
Sta. Cruz de Tfe. 

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

GEISA OLIVEIRA: Se trata de una jugadora muy 
atlética, con un buen lanzamiento de cuatro 
metros y con una gran capacidad reboteadora. 
A pesar de sus números es una jugadora de 
equipo y que trabaja por y para que el equipo 
consiga los objetivos que se propone. Su expe-

riencia será muy importante.  Luis J. Benito  

 MUCHO QUE DECIR tiene este equipo en este nuevo año para 
ellas, plantilla muy completa, combinación de juventud y 
veteranía, donde LIDIA MIRCHANDANI está llamada a poner 
la experiencia en este equipo y las jóvenes el desparpajo y el 
atrevimiento, EVA SERRA también está llamada a tener mu-
cho protagonismo en este equipo. SEGURO QUE ESTARÁN 

PELEANDO POR ENTRAR EN EL PLAY-OFF.        Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga 1ª Nac. 1º Nac. LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

6 Patricia Berciano 

7 Yanira Pérez 

8 Lidia Mirchandani 

9 Patricia Álvarez 

10 Verónica Matoso 

11 Nieves Bermejo 

12 Teresa González 

13 Elisabet Vivas 

14 Eva Serra 

15 Geisa Campos 

17 Carolina Sánchez 

19 Carla Rodríguez 

ENTRENADORA 

 

ESTHER 

HERRERO 
 

http://www.unitenerife.com/
mailto:uni@unitenerife.com
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Club:  Club Deportivo. Zamarat 
Dirección:  C/ Virgen del Yermo, 15-1ºB - 49031 Zamora (Zamora) 
Teléfonos: 622535693  /  Fax: 980166585 
Página Web: www.cdzamarat.es  /  e-mail: cdzamarat@hotmail.com 
Pabellón de Juego: Pab. Municipal Angel Nieto 
Dirección del Pabellón: C/ Angel Nieto, S/N - 49007 Zamora (Zamora) 
Hora de Juego como local: Sábado 18:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

4 
ALBA 

MIGUEL 
 

5 
LIDIA 

GESTEIRA 
 

6  
MARTA 

GARROTE 
 

7 
ALBA 

GARCÍA 

ALERO 1989 
Zamora 

ESCOLTA 09/12/1972 
Ferrol 

ESCOLTA 1989 
Zamora 

ALERO 07/11/1990 
Madrid 

 

8 
NICOLE 

LOUDEN 
 

9 
AMANDA 

LASSITER 
 

10 
AITANA 

CUEVAS 
 

11 
LAURA 

GIMENO 

BASE 28/01/1983 
EE. UU. 

ALERO 09/06/1979 
EE. UU. 

PÍVOT 03/07/1986 
Madrid 

PÍVOT 17/05/1987 
Zaragoza 

 

12 
SARA 

SÁNCHEZ 
 

13 
HIND 

BOUZEKRI 
 

14 
ILDIKO 

SZÖKE 
 

15 
NIEVES 

LLAMAS 

BASE 17/04/1991 
Madrid 

BASE 1989 
Zamora 

ALERO 1974 
Hungría 

PÍVOT 12/01/1977 
Arcos de la F. 

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

AMANDA LASSITER: Supone todo un aconteci-
miento en la historia del club y del propio de-
porte zamorano ya que se trata de la primera 
jugadora de WNBA de la liga. Deberá marcar las 
diferencias y el equipo centrar mucho juego en 
ella y en sus movimientos. 

Luis J. Benito  

 GRAN PLANTILLA, con un objetivo claro PLAY-OFF, Pendientes 
de la recuperación de ILDIKO jugadora importante para JUAN 
DE MENA, y con la incombustible LIDIA GESTEIRA a la que 
este año se une una gran jugadora en el interior NIEVES LLA-
MAS y con toda una WNBA, LASSITER están llamados a ser 
uno de los equipos referentes en esta nueva temporada. 

Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga 1ª Nac. LF2 LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

4 Alba Miguel 

5 Lidia Gesteira 

6 Marta Garrote 

7 Alba García 

8 Nicole Louden 

9 Amanda Lassiter 

10 Aitana Cuevas 

11 Laura Gimeno 

12 Sara Sánchez 

13 Hind Bouzekri 

14 Ildiko Szöke 

15 Nieves Llamas 

ENTRENADOR 

 

JUAN 

DE MENA 

http://www.cdzamarat.es/
mailto:cdzamarat@hotmail.com
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Club:  Vedruna 
Dirección:  C/ Peña Trevinca, 2 - 32005 Ourense (Ourense) 
Teléfonos: 988221536  /  Fax: 988254271 
Página Web: www.ccvedrunaourense.com  /  e-mail: clubvedruna@ccvedrunaourense.com 
Pabellón de Juego: Polideportivo Vedruna 
Dirección del Pabellón: C/ Peña Corneira - 32005 Ourense (Ourense) 
Hora de Juego como local: Sábado 19:15 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

4 
PAMELA 

MORAL 
 

5 
DÉBORA 

RODRÍGUEZ 

 

6  
PAULA 

CARAMES 
 

7 
MARÍA 

ÁLVAREZ 

ALERO 17/11/1982 PÍVOT 22/01/1989    30/10/1981 
 

 

8 
EMILY 

HEIKES 
 

9 
CARLA N. 

FERNÁNDEZ 
 

10 
PATRICIA 

QUIROGA 
 

11 
VERÓNICA 

BLANCO 

ALA-PÍVOT 29/05/1983 
EE. UU. 

 24/08/1989 
Vigo 

 20/01/1983  22/10/1988 
 

 

12 
MAR 

AHIJADO 
 

13 
LAURA 

FERNÁNDEZ 
 

14 
PILAR 

ÁLVAREZ 
 

 
INÉS 

MARTÍNEZ 

PÍVOT 20/11/1985 
 

 21/06/1988  28/11/1980  24/11/1986 

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

EMILY HEIKES: La estadounidense llega a Ou-
rense con la idea de volver a ser la que llegó a 
España hace tres años y mejorar sus números 
de las anteriores temporadas. Su aportación 
será esencial para la salvación. 
 

Luis J. Benito  

 PERMANENCIA como principal objetivo, mantienen el mismo 
bloque del año anterior con las incorporaciones de PAMELA 
MORAL y sobre todo EMILY HEIKES llamada a ser el gran refe-
rente de este equipo, mantener casi el mismo equipo de la 
temporada pasada les debe dar cierta ventaja contra equipos 
que aun estar por hacer. 

Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga    1ª Nac. 1ª Nac. 

 

PLANTILLA 

4 Pamela Moral 

5 Débora Rodríguez 

6 Paula Carames 

7 María Álvarez 

8 Emily Heikes 

9 Carla N. Fernández 

10 Patricia Quiroga 

11 Verónica Blanco 

12 Mar Ahijado 

13 Laura Fernández 

14 Pilar Álvarez 

 Inés Martínez 

ENTRENADOR 

 

JUAN A. 

RODRÍGUEZ 

http://www.ccvedrunaourense.com/
mailto:clubvedruna@ccvedrunaourense.com
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Club:  Porta XI C.B. 
Dirección:  C/ Ronda de Fingoi, S/N - 27002 Lugo (Lugo) 
Teléfonos: 982251972  /  Fax: 982231500 
Página Web: www.ensinolugo.com  /  e-mail: ensinolugo@gmail.com 
Pabellón de Juego: Pazo Provincial Dos Deportes 
Dirección del Pabellón: C/ Ronda de Fingoi, S/N - 27002 Lugo (Lugo) 
Hora de Juego como local: Sábado 19:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

5 
RAQUEL 

ASENSIO 
 

6 
ANA 

HOSPIDO 
 

7  
REGINA 

GÓMEZ 
 

8 
LAURA 

MUÑOZ 

ALERO 29/12/1983 
Barcelona 

ESCOLTA 20/07/1990 ESCOLTA 18/10/1982 BASE 21/08/1978 
 

 

9 
MIRIAM 

HERRERA 
 

10 
ANA 

OLIVEIRA 
 

11 
ELEIA 

RODDY 
 

12 
SARAY 

CRUZ 

ALA-PÍVOT 23/04/1983 BASE 10/07/1983 
Portugal 

PÍVOT 08/07/1986 
EE. UU. 

 07/02/1989 

 

13 
ALMUDENA 

PUENTE 
 

14 
ELENA 

SÁNCHEZ 
 

15 
ROCÍO 

VARELA 
 

18 
CLAUDIA 

CALVELO 

ALERO 12/09/1988 PÍVOT 14/02/1978  20/06/1993 PÍVOT 27/03/1992 
 

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

RAQUEL ASENSIO: La tiradora por excelencia de 
la liga el año pasado realizó un año de sobresa-
liente y con su aportación llevó al Universitario 
de Ferrol a la Fase de Ascenso, finalidad para la 
cual ha recalado en Lugo. El público del Pazo 
Dos Deportes disfrutará de sus triples. 

Luis J. Benito  

 OTRO EQUIPO QUE SEGURO TENDRÁ MUCHO QUE DECIR en 
esta liga, el trío RAQUEL ASENSIO, REGINA GÓMEZ Y MIRIAM 
HERRERA, van a dar muchas tardes de alegría a la afición 
lucense, seguro que estará peleando hasta el final por entrar 
en play-off y a buen seguro que MANEL SÁNCHEZ trasmitirá 
ese carácter ganador a este equipo. 

Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF (12) LF (10) LF (14) LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

5 Raquel Asensio 

6 Ana Hospido 

7 Regina Gómez 

8 Laura Muñoz 

9 Miriam Herrera 

10 Ana Oliveira 

11 Eleia Roddy 

12 Saray Cruz 

13 Almudena Puente 

14 Elena Sánchez 

15 Rocío Varela 

18 Claudia Calvelo 

ENTRENADOR 

 

MANEL 

SÁNCHEZ 

http://www.ensinolugo.com/
http://www.ensinolugo.com/
mailto:ensinolugo@gmail.com
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Club:  A.D. Cortegada 
Dirección:  Rua Castelao, 13 - 2º - 36600 Vilagarcía de Arousa (Pontevedra) 
Teléfonos: 619096178  /  Fax: 986502529 
Página Web: --  /  e-mail:  j.a.gorgoso@hotmail.com  
Pabellón de Juego: Pabellón Municipal Fontecarmoa 
Dirección del Pabellón: C/ Fontecarmoa, S/N - 36600 Vilagarcía de Arousa (Pontevedra) 
Hora de Juego como local: Sábado 19:30 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

4 
ANDREA 

RÍOS  
 

6 
ALEJANDRA 

NOGUEIRA 
 

7  
SARAY 

RUÍZ 
 

8 
CRISTINA 

SOUSA 

PÍVOT 11/11/1991 
 

BASE 07/03/1991 ALA-PÍVOT 16/10/1978 ESCOLTA 02/11/1978 
Brasil 

 

9 
VESELKA 

TODOROVA 
 

10 
MONTSERRAT 

GILABERT 
 

11 
CHRISTINA 

QUAYE 
 

12 
ARANTXA 

MALLOU 

PÍVOT 29/05/1988 
Bulgaria 

BASE 17/05/1980 
Barcelona 

PÍVOT 23/06/1985 
EE. UU. 

ESCOLTA 12/11/1991 

 

16 
YLENIA 
MANZANARES 

      

ALERO 24/08/1983 
 

      

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

CHRISTINA QUAYE: Un partido perfecto para el 
ascenso con Canoe el año pasado, con 22 pun-
tos y 13 rebotes coronó una gran temporada de 
uno de los referentes interiores de esta liga. 
Llevará gran parte del peso ofensivo del equipo 
si quiere cumplir el reto de jugar la Fase. 

Luis J. Benito  

 AÑO DIFÍCIL, cuentan con toda una garantía SARAY RUIZ 
mujer ascensos, un sin fin de equipos contaron con ella para 
conseguir el objetivo ansiado, quizá plantilla corta para aco-
meter un año difícil, pero a buen seguro que serán uno de los 
equipos referentes. apuesta de cantera también al incluir tres 
jugadoras que contaran con minutos. 

Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF (13) LF2 LF (6) LF (6) LF (14) 

 

PLANTILLA 

4 Andrea Ríos 

6 Alejandra Nogueira 

7 Saray Ruíz 

8 Cristina Sousa 

9 Veselka Todorova 

10 Montserrat Gilabert 

11 Christina Quaye 

12 Arantxa Mallou 

16 Ylenia Manzanares 

ENTRENADOR 

 

TITO 

DÍAZ 
 

mailto:secretaria.adba@gmail.com
mailto:secretaria.adba@gmail.com
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Club:  Club Baloncesto Femenino Cáceres 
Dirección:  Avda. Alemania, 1 LOCAL C1-C2 - 10001 Cáceres (Cáceres) 
Teléfonos: 927217207  /  Fax: 927217204 
Página Web: --  /  e-mail: kinkarras@msn.com 
Pabellón de Juego: Pabellón Multiusos "Ciudad de Cáceres" 
Dirección del Pabellón: Avd. Pierre de Coubertain, S/N - 10005 Cáceres (Cáceres) 
Hora de Juego como local: Sábado 20:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

4 
ORINTA 

KAVALIAUSKAITE 
 

5 
JARA 

SALGADO 
 

6 
PILAR 

CALLE 
 

7 
ANALÍA 

CASADO 

ESCOLTA 26/05/1982 
Lituania 

ESCOLTA 10/06/1987 
 

PÍVOT 29/04/1988  08/06/1989 

 

8 
JOANNA 

SKIBA 
 

9 
Mª ANTONIA 

HERNÁNDEZ 
 

11 
IEVA 

SIMKUTE 
 

12 
MARTA 

ROSANAS 

BASE 19/09/1985 
Polonia 

BASE 09/02/1980  25/09/1989 
Lituania 

ALERO 06/11/1985 

 

13 
BELÉN 

MEJÍAS 
 

14 
KATARINA 

LACKNER 
 

15 
DEMETRESS 

ADAMS 

  

 19/05/1991 PÍVOT 23/02/1987 
Bélgica 

PÍVOT 10/03/1987 
EE. UU. 

  

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

DEMETRESS ADAMS: La jugadora que proviene 
de la South Carolina University, donde despuntó 
como una gran anotadora, aunque destaca 
especialmente en el rebote (tiene el récord de 
universidad en rebotes y rebotes defensivos en 
un partido con 26 y 17 respectivamente). Vídeo 

de su perfil, pulsa aquí.            Luis J. Benito  

 DE CERO PARTEN OTRO AÑO MÁS, tratarán que las dificulta-
des económicas no condicionen este año, el año pasado 
mientras no tuvieron problemas funcionaron muy bien, co-
mandadas un año más por TOÑI HERNÁNDEZ buscaran llegar 
los más lejos posible DEMETRESS ADAMS esta llamada a ser 
su jugadora franquicia, JARA SALGADO a dar un salto de cali-

dad en su trayectoria.                                           Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF2 LF2 LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

4 Orinta Kavaliauskaite 

5 Jara Salgado 

6 Pilar Calle 

7 Analía Casado 

8 Joanna Skiba 

9 Mª Antonia Hdez. 

11 Ieva Simkute 

12 Marta Rosanas  

13 Belén Mejías 

14 Katarina Lackner 

15 Demetress Adams 

ENTRENADOR 

 

JAVIER 

ARGÜELLES 
 

mailto:kinkarras@msn.com
http://www.youtube.com/watch?v=8xCPXmoMUlo
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Club:  C.B. Femenino Orense 
Dirección:  C/ Juan XXIII, 3 (Galerías Comerciales 3 Local 4) - 32003 Ourense (Ourense) 
Teléfonos: 627958265  /  Fax: 988375725 
Página Web: www.cbfemeninourense.com  /  e-mail:  pabellonourense@hotmail.com  
Pabellón de Juego: Pabellón Municipal de Los Remedios (Anexo) 
Dirección del Pabellón: Rua Pardo de Cela, 2 - 32002 Ourense (Ourense) 
Hora de Juego como local: Sábado 20:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

4 
LAURA 

GIL 
 

5 
PIRGIT 

PÜÜ 
 

6 
ELIZABHET 

SHERWOOD 
 

7  
IEVA 

KULITE 

ESCOLTA 01/12/1982 BASE 03/06/1988 
Estonia 

PÍVOT 03/12/1984 
EE. UU. 

PÍVOT 02/07/1988 
Letonia 

 

8 
BÁRBARA 

LAMELO 

 

9 
SAMANTHA 

GONZÁLEZ 
 

10 
SIRA 

YEBRA 

 

11 
LUCÍA 

PIÑERO 

BASE 13/05/1988 
Ourense 

ALERO  ESCOLTA 15/09/1985 ESCOLTA 1992 

 

12 
MIRIAM 

MUÑOZ 
 

15 
LUCÍA 

MÉNDEZ 
 

16 
Mª ÁNGELES 

VEGA 
 

17 
JENNIFER 

HARRIS 
 06/01/1988 ALA-PÍVOT 16/06/1988 PÍVOT 23/04/1991 

Guadalajara 
ALERO 09/08/1984 

EE. UU. 

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

JENNIFER HARRIS: Su llegada en la segunda 
parte de la temporada influyo muy de sobre 
manera a la salvación del equipo. Esta tempo-
rada, empezando la temporada desde el princi-
pio, debería ser de las mejores jugadoras de la 
liga. 

Luis J. Benito  

 DEJAR DE SUFRIR, ese el objetivo para esta temporada, todos 
los años se han salvado al final y este año buscaran conse-
guirlo mucho antes, mantienen jugadoras del año pasado 
como su jugadora franquicia JENNIFER HARRIS repescan a 
LUCIA MÉNDEZ y siguen contando con LAURA GIL que tan 
buen rendimiento les dio en el tramo final de la temporada. 

Ja vier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF2 LF2 LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

4 Laura Gil 

5 Pirgit Püü 

7 Ieva Kulite 

6 Elizabhet Sherwood 

8 Bárbara Lamelo 

9 Samantha González 

10 Sira Yebra 

11 Lucía Piñero 

12 Miriam Muñoz 

15 Lucía Méndez 

16 Mª Ángeles Vega 

17 Jennifer Harris 

ENTRENADOR 

 

JOSÉ LUIS 

GUEDE 

http://www.cbfemeninourense.com/
mailto:secretaria.adba@gmail.com
mailto:secretaria.adba@gmail.com


 GUÍA LIGA FEMENINA 2 

 

15  

 

 

Club:  C.B. Pío XII 
Dirección:  C/ Poza de Bar S/N - 15705 Santiago de Compostela (A Coruña) 
Teléfonos: 981574453  /  Fax: 981574453 
Página Web: www.cbpioxii.com  /  e-mail: cbpioxii@gmail.com 
Pabellón de Juego: Pabellón Municipal Santa Isabel 
Dirección del Pabellón: C/ Tras Santa Isabel, S/N - 15703 Santiago de Compostela (A Coruña) 
Hora de Juego como local: Sábado 19:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

4 
LAURA 

GRANDE 
 

5 
CHINEZE 

NWAGBO 
 

6  
NADEZDA 

KUDRINA 
 

7 
SOFÍA 

RAMALHO 

BASE 23/01/1973 
Madrid 

PÍVOT 28/11/1982 
EE. UU. 

BASE 16/02/1975 
Rusia 

BASE 04/06/1980 
Portugal 

 

8 
CAROLINA 

DÍAZ 
 

9 
ANA Mª 

ROMÁN 
 

10 
MAR 

XANTAL 
 

11 
ITZIAR 

GERMÁN 

ALERO 08/07/1986 
 

PÍVOT 24/11/1982 ALA-PÍVOT 08/11/1973 ALA-PÍVOT 30/01/1986 

 

12 
BAENDU 

LOWENTHAL 
 

13 
ISABEL 

SUÁREZ 

 

 
 

  

 24/12/1987 
EE. UU. 

ESCOLTA 02/11/1984     

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

CHINEZE NWAGBO: A sido la mejor reboteadora 
de la competición en los dos últimos años, y eso 
ya habla de ella. Jugadora dominante en el in-
terior con grandes movimientos y muy buenos 
fundamentos de cara al aro. Cuando no tiene el 
balón se convierte en muy buena jugadora para 

sus compañeras.             Luis J. Benito  

 REPONERSE DE LA DESILUSIÓN, eso es lo que trataran de 
hacer las chicas de MOZAN, con las incombustibles LAURA 
GRANDE Y MAR XANTAL intentaran este año si conseguir el 
objetivo del play-off, importantes incorporaciones como 
SOFÍA RAMALLO, CHINEZE NWAGBO y BAENDU LOWENTHAL, 
y la confirmación de ANA ROMÁN, en definitiva gran plantilla 

para aspirar al máximo objetivo.                        Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF2 LF2 LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

4 Laura Grande 

5 Chineze Nwagbo 

6 Nadezda Kudrina 

7 Sofía Ramalho 

8 Carolina Díaz 

9 Ana Mª Román 

10 Mar Xantal 

11 Itziar Germán 

12 Baendu Lowenthal 

13 Isabel Suárez 

ENTRENADOR 

 

JOSÉ ÁNGEL 

RIVERA 
"MOZAN" 
 

http://www.cbpioxii.com/
mailto:cbpioxii@gmail.com
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Club:  Club Polideportivo Bembibre 
Dirección:  Plaza Mayor, 1 - 24300 Bembibre (León) 
Teléfonos: --  /  Fax: 987511917 
Página Web: www.cbbembibre.com  /  e-mail: cbbembibre@hotmail.com 
Pabellón de Juego: Pabellón Municipal de Deportes 
Dirección del Pabellón: C/ Arroyo Quiñones, S/N - 24300 Bembibre (León) 
Hora de Juego como local: Sábado 18:30 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

4 
IRENE 

SALGADO 
 

5 
ESTHER 

MONTENEGRO 
 

6  
JENNA 

GREEN 
 

7 
ANDREA 

BOQUETE 

ESCOLTA 12/04/1981 
 

PÍVOT 26/11/1982 PÍVOT 23/06/1985 
EE. UU. 

ALA-PÍVOT 24/09/1990 
Argentina 

 

8 
GILDA 

SILVA 
 

9 
AMAIA 

TENA 
 

10 
MARTA 

GINÉS 
 

11 
LAURA 

BEJARANO 

PÍVOT 31/07/1976 
 

BASE 11/07/1983 
Barakaldo 

BASE 08/02/1985 
Terrassa 

ALA-PÍVOT 02/09/1982 

 

12 
ALICIA 

ARIAS 
 

13 
MARÍA 

BARRIOS 
 

14 
ARRATE 

HERREZUELO 
 

15 
ZANE 

JAKOBSONE 

ALERO 31/07/1982 
Benavides 

ALERO  ALERO 13/03/1989 
León 

ALERO 30/11/1985 
Letonia 

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

ESTHER MONTENEGRO: En un puesto donde en 
esta Liga juegan muchas jugadoras extranjeras 
de importancia y talento, Esther tiene su sitio 
bien definido. Se ha hecho un nombre y creado 
un respeto. 18 puntos y 10 rebotes son sus 
números que asustan de la temporada pasada. 

Luis J. Benito  

 MÁXIMA ILUSIÓN, para esta temporada, mantienen el bloque 
del año pasado jugadoras hechas a la medida de BEA PACHE-
CO, MARTA GINÉS, IRENE SALGADO Y MONTY serán las en-
cargadas de dar mucha guerra y conseguir meter la cabeza en 
ese objetivo tan perseguido por todos el PLAY-OFF. a buen 
seguro que serán un equipo que este hasta el final peleando. 

Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga 1ª Nac. 1ª Nac LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

4 Irene Salgado 

5 Esther Montenegro 

6 Jenna Green 

7 Andrea Boquete 

8 Gilda Silva 

9 Amaia Tena 

10 Marta Ginés 

11 Laura Bejarano 

12 Alicia Arias 

13 María Barrios 

14 Arrate Herrezuelo 

15 Zane Jakobsone 

ENTRENADOR 

 

BEATRIZ 

PACHECO 
 

http://www.cbbembibre.com/
mailto:cbbembibre@hotmail.com
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Club:  Universitario Ferrol 
Dirección:  C/ Taxonera, 14-15-Entrslo-Dcha. - 15403 Ferrol (A Coruña) 
Teléfonos: 659178488  /  Fax: 981383013 
Página Web: www.terra.es/personal2/universt  /  e-mail: uni.ferrol@terra.es 
Pabellón de Juego: Pabellón Municipal Esteiro 
Dirección del Pabellón: C/ San Ramón S/N - 15403 Ferrol (A Coruña) 
Hora de Juego como local: Sábado 19:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

4 
BRITANY 

MILLER 
 

5 
NATASA 

RADULOVIC 
 

7  
MARTA 

TUDANCA 
 

8 
MARÍA 

NÚÑEZ 

PÍVOT 10/08/1987 
EE. UU. 

ALERO 07/01/1982 
Eslovenia 

ESCOLTA 10/04/1990 
Vitoria 

BASE 18/05/1990 

 

9 
MARTA 

DIAZ-PACHE 
 

10 
ÁNGELA 

GARCÍA 
 

11 
MIREN 

AGUIRREGOIKOA 
 

12 
LAURA 

AUDERE 

ALERO 10/03/1988 ALERO 15/05/1991 PÍVOT 02/10/1987 ALERO 24/02/1984 
Letonia 

 

13 
CARLA 

NASCIMENTO 
 

14 
KATE 

MILLS 

 

15 
SILVIA 

TENREIRO 
 

18 
CARMEN 

FERNÁNDEZ 

BASE 13/01/1986 
Portugal 

PÍVOT 06/06/1986 
EE. UU. 

BASE  ALA-PÍVOT 13/08/1992 

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

KATE MILLS: El año pasado, el de su llegada a 
España, no defraudó y siguió con el rendimiento 
que había dado en su periplo universitario. 
Tendrá el deber de suplir a una de las mejores 
jugadoras de la temporada pasada con su juego 
de cara al aro como de espaldas sumado a su 

capacidad de rebote.                Luis J. Benito  

 DIFÍCIL IGUALAR LO DEL AÑO PASADO, ese será el objetivo 
del equipo dirigido por CHIQUI BARROS, se han reforzado 
muy bien, KATE MILLS esta llamada hacer olvidar a OUMUL 
SARR pero a buen seguro que lo conseguirá, MARTA TUDAN-
CA buscará confirmarse este año después de su debut. 
 

Javier Béjar  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF2 LF (14) LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

4 Britany Miller 

5 Natasa Radulovic 

7 Marta Tudanca 

8 María Núñez 

9 Marta Diaz-Pache 

10 Ángela García 

11 Miren Aguirregoikoa 

12 Laura Audere 

13 Carla Nascimento 

14 Kate Mills 

15 Silvia Tenreiro 

18 Carmen Fernández 

ENTRENADOR 

 

ANTONIO 

BARROS 

http://www.terra.es/personal2/universt
mailto:uni.ferrol@terra.es
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Club:  C. B. Isla de Tenerife 
Dirección:  C/ General Porlier, 5 - bajo - 38004 Santa Cruz de Tenerife (Tenerife) 
Teléfonos: 822013522  /  Fax: 822013530  

Página Web: www.cbisladetenerife.es  /  e-mail: presidente@cbisladetenerife.es 
Pabellón de Juego: Complejo Deportivo Islas Canarias 
Dirección del Pabellón: C/ Fasnia, S/N - Finca España - 38208 San Cristóbal de La Laguna (Tenerife) 
Hora de Juego como local: Sábado 18:00 h. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

4 
CARLA 
GONZÁLEZ 

 

5 
SARA 

PÉREZ 
 

6 
CYNDI 

VALENTÍN 
 

7  
MIRIAM 

ÁLAMO 

BASE 06/08/1987  1991 
 

 24/05/1984 
Puerto Rico 

ALERO 14/04/1985 
 

 

8 
LAURA 

SCANTAMBURLO 

 

9 
ALEIDA 

LORENZO 
 

10 
ESTÍBALIZ 

CASTAÑO 
 

11 
KRISTINA 

PALAIMAITE 

 15/02/1993 
Sta. Cruz De Tenerife 

  PÍVOT 24/01/1985 
 

PÍVOT 13/03/1981 
Lituania 

 

12 
LAURA 

SAGREDO 
 

16 
YAIZA 

GARCÍA  
 

18 
JELENA 

KRSMANOVIC 
 

19 
ZULEMA 

LÓPEZ 

ALERO 06/05/1985 
Madrid 

PÍVOT 09/11/1988 
Arrecife 

 11/11/1984 
Bosnia H. 

 1993 

 
LA ESTRELLA  ANÁLISIS DEL EQUIPO 

 

CYNDI VALENTÍN: Tras un curso en el balonces-
to rumano, regresa a la isla donde dejó una 
huella imborrable, llegando a ser incluida en el 
quinteto ideal de la LF2. Dirección de juego, 
liderazgo en la pista  y un modelo a seguir para 
las jugadoras jóvenes que le acompañan en la 

plantilla.                                      Luis J. Benito  

 Equipo compensado el que han formado en el Aguere, equipo 
ya consolidado en la liga que con los fichajes realizados pue-
de dar un pasito más y pelear por puestos más altos que el de 
los últimos años. 
Llega al equipo la base catalana Carla González, la experimen-
tada pívot lituana Kristina Palamaite. 

Isaac Fernández  

 

TRAYECTORIA 

Temp. 04/05 05/06 06/07 07/08 08/09 

Liga LF2 LF 2 LF2 LF2 LF2 

 

PLANTILLA 

4 Carla González 

5 Sara Pérez 

6 Cyndi Valentín 

7 Miriam Álamo 

8 Laura Scantamburlo 

9 Aleida Lorenzo 

10 Estíbaliz Castaño 

11 Kristina Palaimaite 

12 Laura Sagredo 

16 Yaiza García  

18 Jelena Krsmanovic 

19 Zulema López 

ENTRENADOR 

 

CARLOS 

OLANO 

http://www.cbisladetenerife.es/
mailto:presidente@cbisladetenerife.es





























